
Vårhajk  
15-16 maj 2010

Den 15-16 maj 2010 håller kåren vårhajk vid Lappträsk i Sjundeå för även-
tyrsscouter och äldre (åk 4+). Hajken går enligt traditionellt mönster med 
lite vandring i Sjundeåskogarna till hajkplatsen. Framme vid Lappträsk 
blir det grillmiddag, och på natten sover vi i vindskydd.

Resor
Samling för hajken sker på lördag morgon kl. 9:50 vid Järnvägsstationen, på plattformsidan. Tillbaka 
i Scoutkällaren borde vi vara ca kl. 14:30 på söndag eftermiddag.

Anmälning
Lämna in anmälningsblanketten till din ledare senast torsdagen 6 maj. Deltagaravgiften för hajken 
är 20 €. Betala in avgiften på kårens konto Aktia 405510‑415756 senast fredagen 14 maj. Skriv scou-
tens namn i textfältet!

Utrustning
Utrustningen skall som vanligt vara lätt och packad i ryggsäck (rinkka), eftersom vi vandrar en bit. 
Packa allt som inte får bli vått i vattentäta plastpåsar. Utrustningslista:

•	 Varma, oömma utekläder och scouthalsduk
•	 Stövlar eller vattentäta vandringsskor, om du vill kan du även ta med ett par lättare skor
•	 Regnbyxor och regnrock
•	 Mössa och handskar
•	 Sovsäck, liggunderlag och sovkläder
•	 En varm ylletröja eller fleece till kvällen
•	 Extra kalsonger, underblus, strumpor och sockor
•	 Vattenflaska, ficklampa, kniv, kompass och tändstickor
•	 Matkärl och bestick

Frågor
Om det är någonting du behöver låna eller vill fråga om så kan du kontakta hajkens ansvariga ledare 
Joakim Gunst (040 7464846) och Petter Selenius (040 7001412).

Anmälningsblankett
Härmed anmäler jag min son _______________________________________________________  
till Munksnäs Spejarnas vårhajk den 15-16 maj 2010.

Allergier _______________________________________________________________________

Målsmans underskrift _____________________________________________________________


